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1. Целевой раздел.
1.1. Пояснительная записка.
     В 2013 году принят Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, в котором вводится понятие «духовно – нравственное развитие», что нормативно обосновывает возможность использования программ духовно – нравственного воспитания и развития в системе дошкольного образования.
     Программа дополнительного образования по воспитанию духовно - нравственной культуры для детей старшего дошкольного возраста «Твори добро» разработана в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012г. № - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», требованиями ФГОС дошкольного образования к структуре основной программы, обеспечения преемственности основной программы дошкольного и начального школьного образования, возможностей учета этнокультурной ситуации развития детей.
Цель программы целостное духовно-нравственное и социальное развитие личности  ребенка-дошкольника посредством его приобщения к ценностям исламской культуры и освоение духовно-нравственных традиций чеченского народа. Развитие его духовного здоровья. Цель отражает требования российского законодательства к содержанию образования и ориентирована на решение следующих задач:
- духовно- нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к традиционным духовным ценностям России, понимания значимости традиционных нравственных идеалов и моральных норм для жизни личности, семьи, общества;
- формирование у детей основополагающих морально-нравственных идеалов, установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор;
- приобретение культурологических знаний, необходимых для разностороннего развития детей;
- создание условий творческого развития;
- воспитание любви к Родине, семье;
- интеграции личности в национальную и мировую культуру;
- обеспечение целостно - смысловой, содержательной, методической преемственности между ступенями дошкольного, начального и основного общего образования.
 Отбор содержания примерной программы произведен в соответствии с принципами:
- исторического и культурного соответствия религиозным традициям России;
- личностно - ценностного соответствия содержания программы закономерностям развития детей дошкольного возраста;
- целостности и интеграции образовательных областей программы дошкольного образования;
- систематичности, последовательности и преемственности содержания между ступенями дошкольного, начального и основного общего образования.
Программа «Твори добро» обеспечивает:
- единство воспитательных, обучающих и развивающих задач процесса образования детей дошкольного возраста;
- направлена на укрепление духовно-нравственного здоровья детей, обеспечивая возможность их всестороннего развития;
- основывается на принципах научной обоснованности и практической применимости;
- строится на соответствующих возрасту видах деятельности и формах работы с дошкольниками;
- обеспечивает организацию образовательного процесса в формах совместной деятельности взрослых и детей и формах самостоятельной творческой деятельности;
- обеспечивает преемственность с задачами развития личности, поставленными в образовательном стандарте начальной школы на этапах дошкольного и школьного детства;
- направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления духовно-нравственного развития личности ребенка.
Возрастные характеристики духовно -  нравственного развития детей старшего дошкольного возраста.
Особенности эмоциональных сторон личности дошкольника.
   Раннее  детство учеными, специалистами в области духовно – нравственного воспитания охарактеризовано как «золотое время» в эмоциональной жизни ребенка, как имеющее со стороны развития психических функций наивысшую точку своего развития. Особенности раннего детства (до 6,5 лет) характеризуются: спонтанностью выражения чувств, эмоциональной бесконфликтностью, подверженностью быстрым сменам одномоментных впечатлений, свободой выражения чувств.
Моральные чувства.   
   В раннем детстве у детей проявляются такие положительные качества, которые уменьшаются с возрастом. Это душевная целостность, моральная чистота, непосредственность, простодушие, искренность. Именно эти качества являются главными сильными сторонами ребенка.
С психологической точки зрения моральное созревание детской души является основой ее духовного развития. Однако задача развития ребенка заключается в том, чтобы найти присущую его индивидуальности идеальную форму. В современной педагогической терминологии используется термин   «личностно - ориентированное развитие, обучение».
   Процесс духовного развития носит достаточно медленный характер и протекает в формах, которые присущи воспитательному процессу дошкольного детства. Ведущая среди форм – игра, дающая в себе такое же место моральным движениям, как и реальная действительность. Игры содействуют моральному развитию не меньше, чем взаимодействие ребенка с социальной средой, открывая ему сферу возможного в противовес сфере действительного. Это способствует, прежде всего, развитию морального сознания.
От 6 до 7 лет.                                                                                                                                                                               
В целом ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятельный  субъект деятельности и поведения.
  Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям («добрый человек-это такой, который, всем помогает и хорошо к ним относится, защищает слабых»).  Достаточно тонко их различает, например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова «экономный» и отрицательную -  слова «жадный». Они могут совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего-то приятного в пользу близкого человека). Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы.
    В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. Расширяется мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет за счет развития таких социальных по происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации.  Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, «хорошо» и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает «плохо». Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, которое формируется под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.
   К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения  в эмоциональной сфере. С одной стороны у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь,  их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию.
С другой стороны, они более сдержаны и избирательны в эмоциональных проявлениях. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения- ребенок не только может от нежелательных действий или вести себя «хорошо», но  и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т.п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным  и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей.
  Сложнее и богаче по содержанию становится общение  ребенка со взрослым. С одной стороны, ребенок становится более инициативным и свободным в общении и взаимодействии со взрослым, с другой, очень зависим от его авторитета. Для него чрезвычайно важно делать все правильно и быть хорошим в глазах взрослого.
  Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой.
Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают о том, где были,
что видели  и т.п. При этом они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально сопереживать рассказам друзей.
   В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениями о своей гендерной  принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств. Испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей гендерной принадлежности. Начинают осознанно выполнять правила поведения, соответствующие гендерной роли в быту, общественных местах, в общении и т.д. Осознают нравственную ценность поступков мужчин и женщин по отношению друг к другу.
 В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события  -  рождение ребенка, праздник, свадьба и др.
 Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание  и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике.
  В этом возрасте происходит расширение  и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов.
   К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость  непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.
Вместе с тем возможности детей сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво.
 В 6-7 лет продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет решать ребенку более сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Классифицируют изображения предметов также по существенным, непосредственно не наблюдаемым признакам. Возможность успешно совершать  действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на 7 году жизни в процесс мышления все более активно включается речь.
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей. Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова, успешно образовывают достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. Наблюдаются первые попытки осознать грамматические особенности языка.  В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения, увеличивается словарный запас, повышаются и возможности понимать значения слов.
 В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи – монологическая. Дошкольник активно использует различные экспрессивные средства: интонацию, мимику, жесты.
К 7 годам появляется речь – рассуждение. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода она становится подлинным средством, как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения.
 К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. Его интерес к процессу чтения становится все более устойчивым. В возрасте 6-7 лет он воспринимает книгу в качестве основного источника получения информации о человеке и окружающем мире. Многие дошкольники в этом возрасте уже способны самостоятельно выбирать книгу по вкусу из числа предложенных, ориентируются в разных родах и жанрах фольклора и художественной литературы. Достаточно  просто узнают и пересказывают прочитанный текст с использованием иллюстраций. Дети проявляют творческую активность: придумывают концовку, новые сюжетные повороты, сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством взрослого инсценируют отрывки из прочитанных и понравившихся произведений, примеряют на себя различные роли, обсуждают со сверстниками поведение персонажей. Знают наизусть много произведений, читают их выразительно, стараясь подражать интонации взрослого или следовать его советам по прочтению.
   Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам – важнейший итог развития дошкольника-читателя. Место и значение книги   в его жизни - главный показатель общекультурного состояния и роста ребенка 7 лет.
  Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально- выразительными  и техническими умениями.
  В продуктивной деятельности дети знают, что они хотят изобразить и могут целенаправленно следовать к своей цели. Преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим.
Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией с учетом пространственных отношений, в соответствии с сюжетом и собственным замыслом.

1.2. Нормативная база к разработке программы:
- Федеральным Законом № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями от 8 декабря 2020 года. 
- Концепция развития дополнительного образования детей от 4 сентября 2014 г. № 1726-р (далее – Концепция);
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  
- Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении рекомендаций» (вместе с Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ).

1.3. Категория воспитанников:
Программа рассчитана на детей возраста от 5 до 7 лет.
Группа комплектуется из детей от 5 до 7 лет. 
Зачисление в группы осуществляется по желанию ребенка и заявлению его родителей (законных представителей).  

1.4. Сроки реализации и объем программы.
Срок реализации программы-1 год. Объем программы-36 часов. 
Режим занятий:
Занятия проводятся 1раз в неделю. 
Продолжительность занятий - 20 минут с -10-ти минутным перерывом.
Формы занятий: групповая и подгрупповая.

1.5.Основные направления программы.
Система духовно - нравственного воспитания включает следующие направления:
- формирование духовности  дошкольников через отношение к живой и неживой природе;
- восприятие литературных произведений;
- эстетическое развитие детей;
- сотрудничество семьи и ДОУ
- обращение к духовно - нравственным традициям  и ценностям своего народа.
                                                    
                                                   1.6.Формы работы.
	С детьми:
	- Организованная образовательная деятельность;
- Беседы;
- Прогулки;
- Наблюдения;
- Игры;
- Праздники;
- Досуги;
- Экскурсии;
- Выставки;
- Чтение художественной литературы;
- Встречи с интересными людьми

	С кадрами:
	- Методические объединения;
- Педагогические советы;
- Семинары;
- Консультации;
- Анкетирование;
- Обмен опытом;
- Самообразование;
- Курсы повышения квалификации;
- Взаимопосещения;
- Открытые просмотры;
- Мастер-классы;
- Участие в конкурсах разных масштабов.

	С родителями
	- Родительские собрания;
- Дни открытых дверей;
- Консультации;
- Совместные акции;
- Выставки;
- Праздники;
- Спортивные мероприятия;
- Анкетирование




1.7. Планируемые результаты освоения Программы.

  Для данной Программы обучающие результаты являются производными от задач развития личности ребенка.
   Учитывая этическую направленность содержания Программы, в  качестве критериальных  показателей были отобраны три группы отношений, в рамках которых проявляются три  базовых моральных чувства, формирование которых составляет духовно-нравственную основу личности.
   Базовыми моральными чувствами были определены:
 а) любовь к людям (сострадание, желание порадовать близких, видение в людях доброго, а не их недостатков (злого), проявляющееся в оценках «он хороший», а не «плохой»);
 б) стыд (различение в себе добра и зла – выделение в себе плохого – недолжного, нарушающего исламские этические нормы),
 в) чувство совести (оценивание своего поведения в его мотивах, действия на основе исламских норм).
   Данные моральные чувства являются источниками морального опыта в отношении трех основных объектов.
 Объектами  оценки являются:
- отношения к своей личности;
- отношения к другим людям;
- отношения к культуре как системе жизни.
   Развитые моральные чувства ставят перед ребенком этические задачи, ориентируя душевную жизнь личности на нравственные ценности.  Моральные чувства являются формой проявления морального опыта жизни ребенка. Переживание чувства стыда, имея первоначально проективное содержание, постепенно вводит ребенка в мир моральной традиции, моральных норм жизни людей, приучает считаться с объективной внешней стороной своих поступков. В отношении чувства любви в детях следует учитывать, что ребенок очень чутко воспринимает чужие страдания при их не словесной, но внешне выраженной форме, когда он их может видеть в выражении лица или слышать в голосе. Работа совести позволяет ребенку выходить на уровень оценки собственных действий.
   В качестве критериев оценки личностного развития ребенка была определена группа отношений, которые характеризуются понятием духовной культуры 
«благочестивые» - т.е. добрые, заботливые, честные, трудолюбивые.  В качестве ведущего выделен критерий моральных отношений ребенка к окружающему миру.
Противоположными  показателями отношений являются: недобрые проявление: (гнев, агрессия), эгоистичные (себялюбие, хвастовство), лукавые (лживые), ленивые. Это проявляются в том, как ребенок, используя полученные знания, организует и выражает свое отношение: а) к людям (семье, знакомым и незнакомым); б) к окружающему миру (природе, животным как меньшим друзьям); в) к себе ( видит ли он свои недостатки или хвастается достоинствами, спорит ли, когда ему делают замечание, или стыдится своего плохого поступка, просит прощения); г) значимым социальным ценностям (отношение к Родине, родной земле); д) к духовным ценностям (что ценит, чему радуется, событиям исламского праздника).  Второй критерий - видов деятельности, которые ребенок выбирает в связи  с полученными знаниями (проявляет ли желание помогать родителям - простые виды самообслуживания, творческая деятельность – выражать в эстетических формах впечатления  от полученных знаний и т.д.). Критерии имеют специфические особенности: альтернативность ответа, право морального выбора, необходимость нравственной характеристики цели и результата деятельности. Формы контроля могут быть вариативными, включая анализ продуктов творческой деятельности (сочинения, рисунки и т.д.).
    Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования должны описывать интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы:
- любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.  Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;
- эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;
- овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;
- способный своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сию минутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, цирке и др.);
- способный решать интеллектуальные  и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;
- имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношений и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире.
- овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;
- овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
2. Содержательный раздел.
Содержение работы по духовно-нравственному воспитанию при освоении образовательных областей основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Задачи социально - коммуникативного (нравственного) развития и воспитания.
Воспитывать у детей нравственные чувства: милосердия, сострадания, сопереживания, послушания родителям, любви к семье, Родине. Доброго, гуманного отношения к окружающему миру. Дружелюбия, стыдливости совершения безнравственных поступков, взаимопомощи, ответственности и заботы.
Формировать нравственное сознание на основе базовых понятий духовности, нравственности и норм христианской этики  (о добре и зле, правде и лжи, трудолюбии и лени, послушании, честности, милосердии, прощении), основных понятий нравственного самосознания (совесть, добросовестность, справедливость, верность, долг, честь, благожелательность).
Приучать детей к формам нравственного поведения; прививать навыки доброделания, благотворительности.
Воспитывать качества отзывчивости, скромности, стыдливости (недостойного поведения, нарушения нравственных норм), заботливого отношения к малышам и старым людям.
Учить детей строить отношения в группе на основе взаимоуважения, миролюбия; учить быть миротворцами в конфликтных ситуациях: не обижать, жалеть, мириться, прощать друг друга, преодолевать агрессию, гнев, сохранять мирное душевное устроение.
Развивать качества воли: умения ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослых, в поведении выполнять нормы этики.
Формировать умения оценивать свои (а не чужие) поступки в соответствии с нравственными нормами этики, не осуждая других.
Выработка у детей нравственных основ радостного и жизнеутверждающего мировосприятия.
Побуждать  детей к украшению своей души добрыми качествами.
 Показывать значение родного языка, фольклора (пословиц, поговорок) в формировании основ доброго (нравственного) поведения человека.
Задачи познавательного развития.
   Побуждать детей к рассматриванию окружающего мира с позиции нравственного поведения и творческого участия в создании и сохранении его красоты, добра.
Учить сравнивать предметы по их функциональной принадлежности, развивая умения отвечать на вопросы «Почему, для чего, как? Откуда?».
Знать о родословии своей семьи. Учить детей заботиться о близких. Знать об обязанностях детей по отношению к родителям, о послушании старшим.
Прививать чувство благодарности к людям за труд. Воспитывать уважение к труду людей.
Использовать произведения художественной литературы, музыки, живописи.
Расширять представления о предметах и явлениях окружающего мира.
Задачи речевого развития.
Развивать речь как средство общения.
Побуждать детей размышлять по проблемно-нравственным темам рассказов и высказывать свои суждения о содержании иллюстраций, смысле стихотворных текстов.
Формировать речевой этикет.
Обогащать словарный запас детей понятиями духовно-нравственной культуры  
(добро, послушание, совесть, трудолюбие, милосердие, честность и т.д.).
Обеспечить понимание элементарного объема базовых понятий исламской  культуры (ответственность, Родина, добро, любовь, обязанность, милосердие, послушание и др.). Помогать детям соотносить базовые понятия духовно-нравственной культуры с их отражением в повседневной жизни детей.
Задачи художественно-эстетического развития.
   Эстетическая культура в целом и творчество является источником развития эмоциональной сферы детей. Творческая деятельность для этого является наиболее присущей дошкольникам формой.  Рисование, сочинение сказок и т. п. - являются наиболее привычными детям формами творчества.
Развитие умений познания красоты окружающего мира в предметной среде детской жизни.
Ознакомление с православными праздниками как свидетельством красоты добродетельной жизни христиан.
Сюжетно-ролевые игры. Дидактические игры. Театрализованные игры.
Воспитывать творческую самостоятельность, навыки дружелюбного общения. Учить детей совместной творческой деятельности в процессе освоения предметно-нравственной среды.
Задачи физического развития.
   Дать представление о ценности здоровья: формировать желание вести здоровый образ жизни.
Учить детей использовать разнообразные подвижные игры, способствующие воспитанию нравственно-волевых качеств: честность, выдержка, взаимопомощь, умение договариваться друг с другом.

2.1. Формы и  методы реализации  Программы.

Основные формы работы с детьми:
- факультативные занятия, беседы, игры нравственного и духовно - нравственного содержания;
- проведение совместных праздников;
- просмотр слайдов – фильмов, диафильмов, использование аудиозаписей и технических средств обучения;
- онлайн - экскурсии;
- детская благотворительность;
- тематические вечера эстетической направленности (живопись, музыка, поэзия);
- организация выставок (совместная деятельность детей и родителей);
- постановка музыкальных сказок духовно - нравственного содержания);
- творческие вечера;
 - моделирование и анализ заданных ситуаций;
- чтение художественных произведений;
- сочинение историй;
- рассказы педагога и рассказы детей;        
- практическая деятельность;
Методы:
- наглядные (наблюдения, рассматривание рисунков, фотографий, показ видео материалов)
- практические (игры);
- словесные (рассказ, беседа, чтение, объяснение);
- игровые (создание воображаемой ситуации, дидактическая игра, сюжетно-ролевая).
Методы - ответы, повышающие познавательную активность:
на вопросы детей, элементарный анализ, приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы.
Методы, вызывающие познавательную активность:
- воображаемая ситуация, сочинение историй, игры-драматизации, сюрпризные моменты и элементы новизны.
Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности и коррекции, уточнения детских представлений:
- беседа, повторение, создание проблемных ситуаций.

2.2. Формы аттестации и оценочные материалы.

Данная программа предусматривает следующие виды контроля:
· вводный контроль (беседа) - сентябрь;                                                                                                                                 
· итоговый контроль  (опроса, беседы) - по окончании обучения по программе.
Методы и формы отслеживания результативности обучения и воспитания:
· открытое педагогическое наблюдение;
· оценка продуктов творческой деятельности детей;
формы:
· опрос, 
· участие в мероприятиях;
· выполнение заданий.

2.3. Критерии оценки достижения
планируемых результатов программы.

По окончанию учебного года, педагог определяет уровень освоения программы обучающихся, фиксируя их в таблице, тем самым прослеживая динамику обучения, развития и воспитания. 

Низкий уровень.   Обучающийся неуверенно формулирует принципы построения закономерностей. С трудом рассуждает при решении логических, нестандартных задач. При выполнении творческо- поисковых, словесно- дидактических, числовых заданий испытывает затруднения. Находит решения логических задач с помощью педагога. 
Личностные качества учащегося. Обучающийся обращается за помощью только тогда, когда совсем не может выполнить задание. Слабо проявляет фантазию.
Средний (допустимый) уровень. 
Обучающийся уверенно формулирует принципы построения закономерностей. Умеет рассуждать при решении логических, нестандартных задач. При выполнении творческо- поисковых, словесно- дидактических, числовых заданий испытывает небольшие затруднения. Находит решения логических задач частично с помощью педагога. 
Участвует в мероприятиях.
Личностные качества учащегося. Обучающийся легко общается с людьми, при затруднении не всегда обращается за помощью. Работу выполняет охотно, но ошибки исправляет только при вмешательстве педагога. Не всегда проявляет фантазию, но творчески подходит к составлению логических задач.
Высокий уровень. 
Обучающийся отлично формулирует принципы построения закономерностей. Умеет  рассуждать при решении  логических, нестандартных задач. При выполнении творческо- поисковых, словесно- дидактических, числовых заданий не испытывает  затруднений.   Находит решения логических задач самостоятельно. Участвует в мероприятиях.
Личностные качества учащегося. Обучающийся легко общается с людьми, и сам готов помочь товарищам. Работу выполняет охотно, замечает свои ошибки и самостоятельно их исправляет.  Всегда проявляет фантазию и творчески подходит  к выполнению  заданий.

2.4. Методы и формы отслеживания результативности обучения и воспитания на 2022 -2023 учебный год
	№
	Ф.И.О. ребенка
	уровень освоения программы обучающихся

	
	
	Начало года
	Конец года

	1
	
	
	



2.5. Перспективное планирование работы по духовно- нравственному воспитанию детей старшего дошкольного возраста
                                                      СЕНТЯБРЬ
	

	
Тема
	
Программное содержание
	
Методические игры, приемы, художественное слово.

	1
неделя
	Беседа
«Будь всегда вежливым»
	Воспитывать уважение к окружающим взрослых и сверстникам. Формировать представление о первых людях,чеченцах: их облике, силе, мудрости, ловкости.
	Игра-беседа «Первые люди на земле»

	2
неделя
	Беседа «Как вести себя с игрушками» 

	Формировать бережное отношение к игрушкам, учить правильно использовать их в игре. Развивать историческую память, представления о доброте и красоте; формировать культуру чувств и интерес к древним корням.
	Досуг «Кто такие чеченцы»

	3
неделя
	Эксперимент «Моё тело-это я» 

	Помочь понять, что тело человека чувствительный организм и может испытывать разнообразные (приятные и неприятные) ощущения. Дать первоначальные знания о первом  главном городе  - Грозный, о работе, отдыхе чеченцев; вызвать интерес к корням истории, уважение к предкам.
	Познавательная беседа ««Вглядись в себя - сравни с другими»»

	4
неделя
	Игра «Лужа» 
	Воспитывать желание у мальчиков помочь девочкам, а девочек благодарить за помощь. Продолжать учить детей внимательно слушать, думать, задавать вопросы; углублять знания о Родине; воспитывать гордость за Родину, уважение к дому, к семье.
	Досуг «Путешествие по реке времени»


                                                              
                                                                   ОКТЯБРЬ
	
	Тема
	Программное содержание
	Методические игры, приемы, художественное слово.

	1
неделя
	День пожилого человека.
«Согреем ладони, разгладим морщины».
	Формировать доброе, уважительное отношение к старшему поколению. Показать детям возможные варианты культурных поступков.
Укрепление связи между поколениями.
	Беседа.
 Чтение художественной литературы.
Изготовление праздничной открытки.

	2 неделя
	Правила поведения для воспитанных детей в детском саду.
	Расширять и обобщать представления детей об общественной значимости детского сада, о его сотрудниках, о правах и обязанностях детей, посещающих детский сад. Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, к окружающим.
	Правила поведения  в детском саду в стихах.
Рассматривание иллюстраций.

	3 неделя
	Моя семья.
	Обобщать и систематизировать представления детей о семье (люди, которые живут вместе, любят, заботятся  друг о  друге). Расширять представления о родовых корнях семьи; активизировать познавательный интерес к семье, к  близким;  воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство гордости за свою семью.
	Выставка рисунков «Моя семья», «Дерево моего рода».
Поговорки о семье.

	4 неделя
	Россия.
 Родина.
 Чечня.
	Расширять представления детей о родной стране. Сообщать элементарные сведения об истории России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять  знания о флаге, гербе и гимне России. Расширять представления о Москве – главном городе, столице России, Грозном – столице Родины, Чеченской Республики. Продолжать работу по обогащению словаря детей. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
	Беседа. Рассматривание иллюстраций. Художественное слово.
Выставка рисунков «Моя Родина».


              
               НОЯБРЬ
	
	Тема
	Программное содержание
	Методические игры, приемы, художественное слово.

	1 неделя
	Волшебные слова
	Формировать навык установления хороших и доброжелательных отношений с людьми. Учить использовать в речи добрые и «волшебные» слова. Дать понятие о том, что такое интересный разговор. Воспитывать внимательное, чуткое,
доброжелательное отношение к окружающим. Продолжать формировать навыки общения друг с другом.          
	« Как попугай Таню вежливости учил».
 Игра «Самый внимательный».
 С. Маршак «Урок вежливости».
В. Осеева «Волшебное слово».
 А. Барто
«Друзья, вот вам на всякий случай стихи о мальчике одном».

	2 неделя
	Сострадание.
Утешение.
Милосердие.
Забота.
	Учить соединять сопереживание со словесным выражением сочувствия; добрые чувства с добрыми словами. Ввести в активный словарь слова сочувствия, утешения.
	А. Барто  «Таня и мяч». Рассматривание иллюстраций.
Художественное слово.

	3 неделя
	В доме больной. Правила поведения у постели больного.
	Освоить этикетные правила речевого общения с больным. Продолжить разговор о доброте и чуткости, желании и умении поддержать и утешить человека.
	Чтение «Выздоравливай поскорее». Игровая ситуация.

	4 неделя
	День матери - международный праздник в честь матерей.
	Напомнить детям о том, что к малышам нужно относиться с заботой и вниманием; ввести в речевой обиход некоторые слова и выражения, которые помогают успокоить и ободрить младшего.
	Беседа.
 Игровые ситуации.
 Чтение художественных произведений.


                

 ДЕКАБРЬ
	
	Тема
	Программное содержание
	Методические игры, приемы, художественное слово.

	1 неделя
	«Здравствуйте - до свидания».
	Закрепить и дополнить знания детей о словах приветствия и прощания;
Умение правильно использовать слова в своей речи, учитывая ситуации. Развивать познавательную активность детей. Воспитывать приветливость, дружелюбие, вежливость.
	Русская-народная сказка «Морозко».
Игра «Наблю- 
далки».

	2 неделя
	Вежливая просьба
	Познакомить с формами выражения просьбы. Формировать навыки использования различных форм выражения просьбы, адресованной к старшему незнакомому, старшему близкому, ровеснику в различных ситуациях: дома, на улице, в общественных местах.
	Игра « Вежливо - невежливо».
Отгадывание ребуса со словом «спасибо».

	3 неделя
	Разговор с младшим как разговор сильного со слабым.
	Поддержать традиции бережного отношения к женщине, закрепить семейные устои, особо отметить значение в нашей жизни главного человека - Матери - самого лучшего и надежного друга. Найти самые красивые, приятные и теплые слова.
	Беседа. Художественное слово.
 Рассказы детей. Выставка детского рисунка «Моя мама лучше всех». Изготовление поздравитель
ных открыток для мамы.

	4 неделя
	Обращение к взрослому знакомому и разговор с незнакомым человеком на улице.
	Ввести в обиход вежливые формы обращения к незнакомому человеку.
Закрепить обращение к взрослому по имени и отчеству, соединить прямое обращение с выражением радости. Расширять коммуникативные возможности детей.
	Чтение художественной литературы. Беседа.
 Игровые ситуации.


                    
              ЯНВАРЬ
	
	Тема
	Программное содержание
	Методические игры, приемы, художественное слово.

	1 неделя 
	«Чем мы похожи, чем отличаемся»
	Гармонизовать детско-родительские отношения, достичь оптимального уровня взаимодействия детского сад и семьи через созданную систему сотрудничества и партнёрства.
	Беседы.
Составление генеалогических деревьев,
проведение совместных вечеров, праздников

	2 неделя 
	Профессии
«В труде человек хорошеет»
	Воспитание положительного отношения к труду как важной ценности, развитие потребности в творческом труде.
Воспитание бережного отношения к результатам своего труда, труда других людей;
	Чтение художественной литературы;
- участие в субботниках;
- создание фотоальбома «Профессия моих родителей»
- сюжетно-ролевые игры;


	3 неделя
	«Чего в других не любишь, того не делай сам»
	Способствовать формированию эмоционально-положительных интонаций в речевом общении.
	Выставка детского творчества.
Беседа. Художественное слово.

	4 неделя
	«Ты да я», «Давайте познакомимся»
	Создавать доброжелательные отношения при обращении друг к другу. Продолжать учить выполнять важное правило этикета - обращаться друг к другу по имени. Обьяснить, что каждое имя, данное человеку, имеет свое значение.
	А. Барто «Имя и фамилия». Заучивание стихотворения «Добрый помощник».
Игра «Давайте  познакомимся».
Поделка Ангел.



      ФЕВРАЛЬ
	
	Тема
	Программное содержание
	Методические игры, приемы, художественное слово.

	1 неделя
	Как понравиться людям
	Научить видеть единство внешнего облика и внутреннего состояния человека. Продолжать формировать навык использования вежливых слов и выражений. Обращать внимание на единство внешней красоты  и внутреннего содержания человека. Формировать вежливый и ровный тон в общении с людьми. Учить искренности в проявлении любви к людям, доброжелательному отношению друг к другу.
	А. Барто «Любочка».
Песня В. Шаинского «Улыбка».

	2 неделя
	Ура! Мы идем в гости и принимаем гостей!
	Дать представление о правилах поведения в гостях, о правилах начала разговора с гостем. Ввести в речевой обиход вежливые выражения приветствия, соединить прямое обращение с выражением радости. Дарим и принимаем подарки.
	С. Маршак «В гостях».Рассматривание ситуаций «Так-не так».
Оформление пригласительных билетов.
Игра«Комплименты».

	3 неделя
	Прошу к столу!
Хорошие манеры.
	Познакомить с правилами поведения за столом. Формировать представления об этикете на примерах образцового и неправильного поведения за столом. Учить использовать способы выражения  благодарности за угощение.
	Игра «Подбери посуду».
Чтение отрывка  К.Чуковского  «Федорино горе».

	4 неделя
	У меня зазвонил телефон.
 Правила общения по телефону.
	Формировать навык вежливого разговора по телефону, навык использования вежливых слов и выражений. Формировать вежливый и ровный тон, умение найти нужную громкость голоса. Закреплять умение общаться с невидимым собеседником, используя различные речевые позиции.
	А. Барто «Почему телефон  занят».
Игра «Кто больше назовет профессий, где нужен телефон».
Дидактическая  игра «Телефонный разговор»



      март
	
	Тема
	Программное содержание
	Методические игры, приемы, художественное слово.

	1 неделя
	Международный женский день - 8 Марта.
	Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщине (маме, бабушке, сестре…). Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, формировать потребность радовать близких  добрыми делами.
	Беседа.
Выставка детского творчества. Пословицы и поговорки о матери, бабушке.
Художественное слово.

	2 неделя
	Как правильно вести себя в общественных местах (магазине, поликлинике, доме культуры, на улице…).
	Познакомить детей правилам поведения в общественных местах. Ввести в активный речевой запас ребенка необходимые этикетные  выражения.
	Беседа. Рассматривание иллюстраций.
Игровые ситуации.

	3 неделя
	Где дружба прочна, там хорошо идут дела (общение с друзьями и сверстниками).
	Познакомить детей с правилами дружбы:  уступать и помогать друзьям, не злиться и  не ссориться, делиться с другом игрушками.
	Рассматривание иллюстраций.
Беседа.
 Игровые ситуации.
 Чтение художественной литературы.
Игра «Как лучше общаться с друзьями?». «Портрет моего друга».

	4 неделя
	Мы едем… ., едем едем…..
	Показать ребенку, как нужно вести себя в общественном транспорте, обучить несложным правилам проезда.
	Рассматривание иллюстраций. Беседа.
 Чтение художественной литературы.
Игровые ситуации.



                                                                  АПРЕЛЬ
	
	Тема
	Программное содержание
	Методические игры, приемы, художественное слово.

	1неделя
	О том, как быть уступчивым.






	Показать детям, как важно в игре и в серьезных делах не быть грубым, уступать друг другу.




	Беседа.  Художественное слово. Игровые ситуации.			

		





	2 неделя
	Мы желаем счастья Вам!
	Дать представление о праздничном дне и праздничных словах, ввести в речевой  обиход выражения поздравления и пожелания (каждому празднику соответствуют особые речевые формы поздравления). Дать представление об основных праздниках: Новый год, 8 Марта, день рождения.
	Игра «»Дорогие слова». Составление поздравления на открытке. Составить из кубиков вежливые слова. Игровые ситуации.

		


	

	3 неделя
	«Братья наши меньшие»
	Воспитывать чувство милосердия к блудным животным;
-Формировать основы
поведения в обращении с животными;
-Учить оказывать помощь животным.
	Рассматривание иллюстраций.
Беседа.
Игровые ситуации.
 Чтение художественной литературы.

	4 неделя
	История Чеченской Республики.
Достопримечательнос
ти по святым местам Чеченской Республики.
	Формировать представления о родном крае;
-Расширять знания о природе родного края;
-Воспитывать уважительное, бережное отношение к достопримечательностям, культуре и истории родного края;
-Расширять знания детей о святынях, воспитывать любовь и уважение к святым местам.


	Бесела.
Рассматривание иллюстраций.
Чтение художественной литературы.



            МАЙ
	
	Тема
	Программное содержание
	Методические игры, приемы, художественное слово.

	1 неделя
	Традиционные приветствия в момент пробуждения. Утреннее приветствие.
Пора ложиться спать. Прощание перед сном.
	Ознакомление детей с традиционными приветствиями, которыми обмениваются утром в момент пробуждения и пожеланиями спокойной ночи и приятных сновидений, которые адресуют близким.
	Чтение художественных произведений. Беседа. Игровые ситуации.

	2 неделя
	Правила  расставания. Прощание с близкими людьми перед отъездом.
	Соединить добрые чувства к близким людям с добрыми словами, которые принято говорить перед расставанием. Это слова прощания, пожелания, обещания писать и звонить.
	Чтение художественной литературы. Игровые ситуации.

	3 неделя
	«Дорогою добра»
	Воспитывать элементы экологического сознания, ценностные ориентации в поведении и деятельности, обеспечивающие ответственное отношение к социальной и природной среде.
	Решение игровых проблемных ситуаций.

	4 неделя 
	 «Вежливости открываются все двери». Итоговое занятие.
	Закрепить навыки поведения в общественных местах, навыки общения со взрослыми и детьми.
	Бесела.
Игровые ситуации.




3.Организационный раздел.

3.1. Регламент дополнительной образовательной деятельности.
     Общий объем занятий  программы «Твори добро» соответствует требованиям действующих СанПиН.
Программа рассчитана на 1 год обучения и рекомендуется для занятий с детьми старшего дошкольного возраста. Рабочая программа предлагает  проведение занятий 1 раз в неделю. Исходя из календарного года (с сентября по май). Продолжительность - 25 минут. Количество детей-20.

3.2. График    работы 

	Дни недели
	Старшая группа №1
 «Малыши»
	Старшая группа№8
«Почемучки»
	Старшая группа №12
«Чебурашка»

	Понедельник
	1-подгруппа
15:45-16:10
2- подгруппа
16:20-16:45
	
	

	Вторник
	
	1-подгруппа
15:45-16:10
2- подгруппа
16:20-16:45
	1-подгруппа
16:55-17:20
2- подгруппа
17:30-17:55

	Среда
	1-подгруппа
15:45-16:10
2- подгруппа
16:20-16:45
	
	

	Четверг
	
	1-подгруппа
15:45-16:10
2- подгруппа
16:20-16:45
	

	Пятница
	
	
	1-подгруппа
15:45-16:10
2- подгруппа
16:20-16:45

	Итого
	2 ООД
	2 ООД
	2 ООД




4. Комплекс организационно- педагогических условий.

4.1. Материально-технические условия реализации программы.
    Необходимое оборудование: столы и стулья по количеству детей, мольберт двухсторонний, наборы наглядного и раздаточного материала по духовно-нравственному воспитанию, рабочие тетради, раскраски,  письменные принадлежности (цветные карандаши, простые карандаши, ластик, ручки шариковые, мелки), бумага, аудио - и видеозаписи, ноутбук, принтер, музыкальные колонки.
4.2. Кадровое обеспечение программы.
Программа может быть реализована одним педагогом дополнительного образования, имеющим образование,  соответствующее направленности дополнительной  общеобразовательной  программы, осваиваемой воспитанниками.
4.3. Методическое обеспечение программы.
Описание форм и методов. Словесные методы обучения: беседа; рассказ; объяснение; разъяснение; вопросы проблемного и исследовательского характера; словесные игры. Наглядные методы обучения: показ иллюстраций; показ, наблюдение; работа по образцу. 
Дидактический материал.
Печатные пособия:
Демонстрационный материал (картинки предметные, иллюстрации) в соответствии с основными темами программы, наборы из серии «Рассказы по картинкам».

                                              5. Работа с родителями.
	Повышение психолого-педагогической культуры родителей;
Расширение и восстановление воспитательного потенциала семьи;
Установление партнерских отношений между детьми, родителями и

	воспитателями;

	Становление семьи активной социальной системой.


                                 6. Работа с педагогическим коллективом.
Сформировать коллектив единомышленников;
Решить проблему обучения педагогов ДОУ по прохождению курсов повышения квалификации по духовно-нравственному образованию и
воспитанию дошкольнико
                                        7. Использованная литература
В.И.Петрова, Т.Д.Стульник Этические беседы «Мозаика-Синтез», Москва-2015г.
Бодалёв А. А. Личность и общение. М.: Педагогика, 1995.  
Божович Л.И. Личность и её формирование в детском возрасте. М.: Просвещение, 1968.
Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. М.: Просвещение, 1967. 
Р.С.Буре Социально-нравственное воспитание дошкольников. М.: Мозаика-Синтез, 2016г.
В.В. Гербова Знакомство с окружающим миром, развитие речи. М.: «Издательство Гном и Д» -2014 г.
Рекомендации к программе социально-личностного развития детей дошкольного возраста «Познаю себя» М.В. Порепанова, Е.В. Харлампова 
г. Москва -2012г.




image1.emf

ITPUHSTA YTBEPX/IAIO

Ha 3aC¢TaHUH NIeIarorn4ecKoro 3asenyromuit MBJIOY
cosera MBJIOY «Jlerckmii cag Ne 8 «Ckaszkay
«lerckuit can Ne 8 «Ckaskay r. Apryn» . Apr

(NMpOTOKON OT LE. 0/ 2444 Ne_ g4 )

25
206 + ey >0
ey ¥xuvax ¥ 2

QR

JlonojiHUTebHAST 00Pa30BaTe/IbHAS nporpaMmma
(Kpyxok) «TBOopu 106po»
JJIsl IeTeH cTapiero J0MKoAbHOI0 BO3pacTa

r. Apryn, 2022






